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Internationales Partnerschafts-Volleyballturnier mit Studieren-
den der Wissenschaftlich-Technischen Universität Krakau
(AGH) und der Wettkampfgemeinschaft Erlangen-Nürnberg
am 18. Mai 2017 in Erlangen

Hausrezept: Frankfurter Grüne Soße

Es ist wieder Tandem-Zeit,
diesmal haben wir uns mit den
Kolleginnen und Kollegen von
der Hochschulgastronomie des
Studentenwerks Frankfurt am
Main zusammengetan. Vom
8.  bis 11. Mai 2017 hat unser
Gastro-Team den Frankfurter
Mensagästen bereits die frän-
kische Küche vom Schäuferle
bis zum Biergiggerla näher
gebracht, nun steht vom
20. bis 22. Juni der Gegenbesuch an und die Gäste der
Erlanger Mensa am Langemarckplatz dürfen sich auf
Frankfurter Spezialitäten freuen.

Zutaten: 50 g Borretsch, 50 g Kerbel, 50 g Kresse, 50 g
Petersilie, 50 g Pimpinelle, 50 g Sauerampfer, 50 g
Schnittlauch, 10 Eier, hartgekocht, 3 EL Senf, 2 EL
Rapsöl, 1 EL Weißweinessig, 750 ml Joghurt natur
(3,5 %), 500 ml Sauerrahm 10 %, Salz, weißer Pfeffer
gemahlen, Zucker

Zubereitung: Sauerrahm und Joghurt vermischen,
Kräuter sehr fein hacken, Eier fein würfeln, beides un-
termischen und abschmecken. Vor dem Servieren min-
destens 1 Stunde ziehen lassen. Für dieses Rezept gibt
es sicherlich verschiedene Varianten, die sieben Kräu-
ter sind aber immer dabei. Dazu passt zum Beispiel
unser Aktion-Tandem-Essen, oder ganz klassisch mit
Pellkartoffeln.

Wohl bekomm’s und guten Appetit bei der Aktion Tandem!

Ihr Mathias M. Meyer

Das Studentenwerk Frankfurt am Main

präsentiert vom 20.06. bis 22.06.2017

in der Mensa Langemarckplatz

Frankfurter Spezialitäten

Erlanger Sommer-Musenhäppchen

Auch in diesem Sommersemester dürfen die Musen-
häppchen nicht fehlen! Am 28. Juni 2017 öffnen wir ab
19.30 Uhr das Studentenhaus Langemarckplatz (Fest-
saal im 2. OG) in Erlangen und laden herzlich zu guter
Musik, Poetry Slam und vielem mehr ein. Natürlich
gibt’s fürs leibliche Wohl wieder schmackhafte kosten-
lose Häppchen! Mit dabei sind unter anderem die Lar-
ries, eine Erlanger Allroundcoverband, die mit einer
Kombo aus Kontrabass, Klavier, mehrstimmigem Ge-
sang und Brass-Section für ordentlich gute Laune sor-
gen werden. Wer mit künstlerischen Beiträgen aller Art
noch mitmachen möchte ist herzlich willkommen!

claudia.mueller@werkswelt.de | Tel 09131/8002-64
https://www.facebook.com/kulturcampus.en

Thank God It's Friday im Juni

Auch im Juni kann man sich
das Mittagessen wieder von
guter Musik versüßen lassen.
Am Freitag, 23. Juni (12 Uhr)
kommt „Ingeborgs Ingwer“ in
die Mensa Insel Schütt in
Nürnberg.

Das Trio um Lukas Diller spielt moderne Kompositionen
aus der Feder des Saxophonisten und ausgewählte
Stücke des berühmten Albums „Motion“ von Lee
Konitz. Besetzung: Lukas Diller (Altsaxophon), Phillip
Lewin (Kontrabass), Florian Fischer (Schlagzeug)

https://www.facebook.com/kulturcampus.en
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BAföG-Amt und Gastronomie:

Hinweise zu Öffnungszeiten im Juni

Die Geschäftsstelle des Amts für Ausbildungsförderung
in Nürnberg bleibt am Donnerstag, 1. Juni 2017 ge-
schlossen. Darüber hinaus ist bereits am 30. und
31. Mai die telefonische Erreichbarkeit eingeschränkt.

Am 2. Juni 2017, dem Freitag vor Pfingsten, bleiben
wegen einer Betriebsversammlung sämtliche hoch-
schulgastronomischen Einrichtungen (Mensen, Cafete-
rien, Cafebars) des Studentenwerks Erlangen-Nürnberg
geschlossen – mit Ausnahme der Mensa und Cafeteria
in Eichstätt, diese sind am 2. Juni geöffnet, dafür aber
dann am Dienstag nach Pfingsten, dem 6.  Juni 2017,
geschlossen.

Die Kaffeebecher sollen bunter werden!

Im Juni ist Schluss mit langweiligen Thermobechern! In
Kooperation mit Faber Castell startet das Studenten-
werk Erlangen-Nürnberg einen großen Malwettbewerb
rund um die Mehrweg-Thermobecher.

Ab dem 16. Juni können sich alle Kreativen eine von
drei Vorlagen für den Papiereinleger auf unserer Ho-
mepage herunterladen, individuell bemalen, einsenden
und damit tolle Preise gewinnen! Die Vorlagen können
entweder aus- oder auch weiter gemalt werden. Die
10  besten Teilnehmer/innen erhalten ein „Rund um
das Studium“-Paket von Faber Castell im Wert von
30  €, außerdem gibt es mehrere Mensagutscheine zu
gewinnen – Mitmachen lohnt sich!

Während dieser Aktion bekommt man beim Kauf eines
Thermobechers außerdem drei Faber Castell Broadpen
1554 gratis dazu (Achtung: nur solange der Vorrat
reicht!).

Berg im Tal am 1. Juni 2017

Ab dem 1. Juni steht ganz Er-
langen wieder im Zeichen der
Bergkirchweih und viele wird
es wie jedes Jahr bereits zur
Eröffnung auf den „Berch“ zie-
hen. Am Tag des Anstichs geht
es aber auch bei uns im „Tal“
festlich zu, genauer gesagt in

der Mensa Langemarckplatz (bei schönem Wetter
natürlich im Garten) schüren wir ab 11.15 Uhr den Grill
an und servieren frisches Fassbier.

Neben gutem Essen und Trinken darf zur Bergsaison
natürlich auch die Musik nicht fehlen – dafür sorgen ab
11.45 Uhr „Trigane“ aus Nürnberg (im Bild).

Viel Glück in Zagreb!

Das gibt es nicht
alle Tage: Unsere
Kollegin Alena
Lazzara, die Leite-
rin unserer Kin-
derkrippe KiKriKi
in Nürnberg, hat
sich für ein inter-
nationales Spitzen-
sportturnier quali-
fiziert und wird

Mitte Juni an den „Veteran European Judo Champion-
ships“ der European Judo Union in Zagreb teilnehmen.

Wir drücken die Daumen und wünschen ihr viel Erfolg!

Neuer Semesterticket-Vertrag

Das Studentenwerk Erlangen-Nürnberg und der Ver-
kehrsverbund Großraum Nürnberg (VGN) haben einen
Jahresvertrag über die Fortsetzung des Semester-
tickets für die Hochschulregion Nürnberg-Fürth-Erlan-
gen im Wintersemester 2017/18 und im Sommerse-
mester 2018 unterzeichnet. Weiterhin ist das Ticket
zweistufig aufgebaut: Alle Studierenden der teilneh-
menden Hochschulen entrichten einen Solidarbeitrag
und erhalten dafür eine Basiskarte, die werktags er-
hebliche Ausschlusszeiten hat. Darüber hinaus kann
freiwillig eine Zusatzkarte erworben, welche die Aus-
schlusszeiten aufhebt und somit ein vollwertiges Se-
mesterticket für Fahrten zur Hochschule darstellt. Der
Solidarbeitrag beträgt im Winter 2017/18 und im Som-
mer 2018 jeweils 72 Euro (gegenwärtig sind es 71 Eu-
ro). Der Preis der Zusatzkarte sinkt zum kommenden
Wintersemester von aktuell 204,20 Euro auf 202,50
Euro; im Sommer 2018 kostet das Zusatzticket dann
208,50 Euro. Weitere Informationen: www.werkswelt.de

Die Geschäftsführer des VGN und des Studentenwerks Erlangen-Nürn-
berg, Jürgen Haasler (l.) und Mathias M. Meyer, bei der Unterschrift.

Gastfreundlich

Gerade hatten wir im Mai in-
ternationale Gäste von einem
unserer polnischen Partner, der
Wissenschaftlich-Technischen
Universität (AGH) Krakau, zu
Gast (mehr dazu finden Sie auf
unserer Homepage und dem-
nächst auch im WERKsBlitz),
gleichzeitig haben wir, nach-
dem die ersten der Gäste-
bücher in unseren Mensen voll
waren und durch neue ersetzt

wurden, mit deren intensiver Auswertung begonnen.
Das Bild, das sich bietet, ist erfreulich, es überwiegen
ganz klar die lobenden Worte und positiven Kommen-
tare. Dafür an dieser Stelle ein herzliches Dankeschön
von mir! Natürlich gab es aber auch die eine oder an-
dere Anregung, teilweise mehrfach und von verschie-
denen Gästen, und wir haben bereits damit begonnen,
ein paar Dinge umzusetzen, z.B. haben wir in der stark
frequentierten Erlanger Mensa am Langemarckplatz
die reservierten Mitarbeiterplätze abgeschafft. Neben
den Gästebüchern vor Ort und den Facebookseiten un-
serer Gastronomie in Erlangen und Nürnberg wird es
demnächst noch eine groß angelegte Umfrage unter
unseren Mensagästen geben, bei der wir auch die
Standorte Ansbach, Eichstätt, Ingolstadt und Triesdorf
einbeziehen werden.

Schöne Pfingsten und den Erlangern eine fröhliche Berg-
kirchweih-Zeit (siehe unten, wir versuchen auch heuer,
unseren Teil dazu beizutragen!) wünscht Ihnen Ihr

Mathias M. Meyer, kommissarischer Geschäftsführer
des Studentenwerks Erlangen-Nürnberg
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Nur vom Studentenwerk:

Das  
Wohlfühlpaket

Für den Kopf
Die neue ZEIT CAMPUS 
Mai/Juni 2017

Für die Seele
Die Manner Original 
Neapolitaner Schnitte

Fürs Herz
Ein Getränk nach Wahl: 
 • Kaffee  • Kakao  • Tee

im Paket nur

1,90
statt 4,60 €

Immer & überall

Eintopf/Tagessuppe

auch in Bio-Qualität
(DE-ÖKO-006)

... täglich in allen Mensen:

eine große Schale Eintopf/Tagessuppe
inkl. 1 Kaiserbrötchen
Stud. 1,20 € / Bed. 2,20 € / Gäste 2,40 €

Nachschlag
beiallennicht fettgebackenen
Stärkebeilagen:
größerePortionenkostenlos!

z.B. Reis, Nudeln, Kartoffelsalat, etc.
(nicht Klöße, Pommes, Kroketten u.ä.)
Bitte an der Ausgabe gleich Bescheid sagen!

Frische Salate
vom Büffet
in Selbstbedienung

während der Vorlesungszeit

Preis nach Gewicht und Auszeichnung

Die Sparkarten gibts in den Cafebars.

9 zahlen – 10 trinken

Hochschulgastronomie

Sparaktion
in unseren Cafebars:

Hier könnte IHRE Anzeige stehen ...

Erkundigen Sie sich nach den Konditionen
für eine Anzeige im „WERKsBlitz“ beim

Leiter Kommunikation und Öffentlichkeits-
arbeit, Uwe Scheer, Tel. 0 91 31/ 80 02-62,

uwe.scheer@werkswelt.de

Mensa Langemarckplatz
Südmensa 
Mensa Regensburger Str.
www.mensavital.de

Neu!

DeklarationspflichtigeZusatzstoffe:1=mitFarbstoff 2=mitCoffein 4=mitKonservierungsstoff 5=mitSüßungsmittel 7=mitAntioxidationsmittel 8=mitGe-
schmacksverstärker 9=geschwefelt 10=geschwärzt 11=gewachst 12=mitPhosphat 13=mitSüßungsmittel,enthälteinePhenylalaninquelle 30=mitFettglasur
Allergene:Wz=Weizen(Dinkel,Kamut)Ro=RoggenGe=GersteHf=HaferKr=KrebstiereEi=EierFi=FischEr=ErdnüsseSo=SojabohnenMi=Milch/Laktose
Man=MandelnHs=HaselnüsseWa=WalnüsseKa=Kaschu(Cashew)nüssePe=PekannüssePa=ParanüssePi=SchalenfrüchtePistazien
Mac=MacadamianüsseSel=SellerieSen=SenfSes=SesamSu=Schwefeldioxidu.SulfiteLu=LupinenWe=Weichtiere

S = Schwein R = Rind G = Geflügel L = Lamm W = Wild F = Fisch V = vegetarisch = vegan MV = mensaVital B = Bio
Beilagen sind nicht im Preis enthalten. Änderungen vorbehalten!

Nürnberg, Dutzendteichstraße 24,
bei der Mensa Regensburger Straße

Täglich zwei fleischlose
Gerichte, davon eines vegan.

Während der Vorlesungszeit
Mo-Do von 11.00 bis 15.00 Uhr

Speiseplan unter www.werkswelt.de

Do 01.06. 1 R Chili con carne Wz,Sel,Sen mit Cajunreis Sel,Sen 1,96 € 2,96 € 3,92 €
2 S Fränkisches Schäuferle mit Bratensoße Wz,Sel 3,20 € 4,20 € 6,40 €
3 V Fingernudeln Wz,Ei mit Gemüse und Pilzen Wz,Mi,Sel 1,73 € 2,73 € 3,46 €

Fr 02.06. Achtung: Alle Mensen und Cafeterien des Studentenwerks in Erlangen,
Nürnberg, Ingolstadt, Ansbach und Triesdorf sind an diesem Tag geschlossen!
Den Speiseplan für Eichstätt finden Sie online unter www.werkswelt.de.

Mo 05.06. Feiertag

Di 06.06. 1 R S Ravioli mit Hackfleischfüllung Wz,Ei,Sel in Gemüsesoße Wz,Mi 1,88 € 2,88 € 3,76 €
2 G Puten-Pfannen-Gyros mit Tsatsiki Mi und Krautsalat 3,15 € 4,15 € 6,30 €
3 V Blumenkohl-Brokkoliauflauf mit Käsesoße Wz,Ei,Mi 2,04 € 3,04 € 4,08 €

Achtung: In Eichstätt sind an diesem Tag Mensa und Cafeteria geschlossen!

Mi 07.06. 1 G Hähnchenstreifen in süß-saurer Soße Sel und Basmatireis 2,45 € 3,45 € 4,90 €
2 S Westfälisches Röstischnitzel 9,Wz,Su mit Zitrone 11 2,28 € 3,28 € 4,56 €
3 V Pasta Funghi Wz,Ei,Mi (mit Vollkornnudeln) 1,69 € 2,69 € 3,38 €

Do 08.06. 1 R S Gef.Paprikaschote(Hackfleisch)Ei inTomatensoßeWz,Mi,SelmitKartoffel-KräuterpureeMi 2,58 € 3,58 € 5,16 €
2 R Kalbsrollbraten mit Gemüsestreifen und Jus Wz,Sel 2,98 € 3,98 € 5,96 €
3 Sojagulasch Wz,So,Sel mit Spirelli Wz 1,85 € 2,85 € 3,70 €

Fr 09.06. 1 R Schwarzbierpfanne vom Rind Wz,Mi mit Nudeln Wz 2,98 € 3,98 € 5,96 €
2 F Alaska-Seelachsfilet gebacken Wz,Fi m. Remoulade 4,5,Wz,Ei 2,28 € 3,28 € 4,56 €
3 V Kaiserschmarrn mit Mandeln Wz,Ei,Mi,Man und Apfelmus 7 2,09 € 3,09 € 4,18 €
4 Pasta Napoli Wz 1,69 € 2,69 € 3,38 €

Mo 12.06. 1 G Linsentopf Sel,Sen mit Putenwienerle 4 1,69 € 2,69 € 3,38 €
2 S Schweine Cordon Bleu 1,4,7,Wz,Mi mit Zitrone 11 1,98 € 2,98 € 3,96 €
3 Reispfanne „España“ mit allerlei Gemüse und Oliven10 1,98 € 2,98 € 3,96 €

Di 13.06. 1 S Schweinegeschnetzeltes „Züricher Art“ 1,4,Wz,Mi und Spätzle Wz,Ei 2,48 € 3,48 € 4,96 €
2 G Gebratenes halbes Hähnchen 3,09 € 4,09 € 6,18 €
3 V Veggie-Nuggets Wz,Ei,So,Mi mit Kräuter-Dip 5,Wz,Ei,Mi 2,54 € 3,54 € 5,08 €

Mi 14.06. 1 R Hacksteak Wz,Ei, mit Pilzrahmsoße Wz,Mi und Püree Mi 2,49 € 3,49 € 4,98 €
2 G Apfel-Nuss-Couscous mit lackierten Hähnchenbruststreifen Wz,Er,Mi,Sel,Ses 2,38 € 3,38 € 4,76 €
3 V Pizza vier Käse Wz,Mi 2,98 € 3,98 € 5,96 €

Do 15.06. Feiertag

Fr 16.06. 1 F Schollenfilet gebacken Wz,Fi mit Dillmayonnaise 5,Wz,Ei,Mi und Kartoffeln 2,76 € 3,76 € 5,52 €
2 R Rindergeschnetzeltes in Thaicurry mit Sprossengemüse Wz,So 2,47 € 3,47 € 4,94 €
3 V Germknödel Wz,Ei,Mi mit Zimt-Zucker und Mandelsoße Mi,Man 1,69 € 2,69 € 3,38 €
4 V Nudeln Wz mit Paprikarahm Wz,Mi 1,69 € 2,69 € 3,38 €

Mo 19.06. 1 R Cevapcici Wz,Ei,So,Mi,Sel,Sen auf Tomatenreis, Ajvardip 5,Wz,Ei,Mi 2,59 € 3,59 € 5,18 €
2 S Schweineragout „altfränkisch“ mit Speck, Zwiebeln und Majoran 4,Wz,Mi,Sen 1,92 € 2,92 € 3,84 €
3 V Tortellini alla casa mit Gemüse und Käse 1,4,Wz,Ei,Mi,Sel 2,22 € 3,22 € 4,44 €

Di 20.06. 1 S Schweineschnitzel „Wiener Art“ Wz mit Zitrone 11 und Kartoffelsalat 4,Sen 2,58 € 3,58 € 5,16 €
2 G Lasagne mit Blattspinat und Putenstreifen 1,4,Wz,Ei,Mi,Sel , Tomatensoße Wz,Mi,Sel 2,98 € 3,98 € 5,96 €
3 V Tipp des Tages 1,69 € 2,69 € 3,38 €

Mi 21.06. 1 R Rindergulasch mit Paprika, Champignons Wz,Mi,Sel und Kartoffelpüree Mi 2,82 € 3,82 € 5,64 €
2 S Pasta tricolore mit Schinken und Pilzen 1,4,7,Wz,Mi 1,85 € 2,85 € 3,70 €
3 V Quarkstrudel Wz,Ei,Mi mit Vanillesoße Mi 1,82 € 2,82 € 3,64 €
4 V Farfalle tricolore Wz mit Pilzen Wz,Mi 1,69 € 2,69 € 3,38 €

Do 22.06. 1 G Hähnchencurry mit Gemüse und Mango Wz,So,Ses dazu Basmatireis 2,58 € 3,58 € 5,16 €
2 R Fränkischer Sauerbraten Wz,Sel 2,87 € 3,87 € 5,74 €
3 Veganer Dönerteller 1,7,9,Wz,So,Sen,Su m. Krautsalat, Reis u. Tofu-Knoblauch-Dip So 2,29 € 2,89 € 3,78 €

Fr 23.06. 1 F Fish Wz,Ei,Fi,Sel and Chips mit Remoulade 4,5,Wz,Ei 2,92 € 3,92 € 5,84 €
2 G Geflügelspieß mit Erdnusssoße Er 2,15 € 3,15 € 4,30 €
3 V Auberginenpiccata 1,4,Wz,Ei,Mi auf Tomatennudeln Wz 2,11 € 3,11 € 4,22 €

Mo 26.06. 1 S Penne alla Carbonara 1,4,Wz,Ei,Mi 1,82 € 2,82 € 3,64 €
2 G Hähnchenbrust Wz,So mit Champignon-Tomaten-Ragout Wz 2,13 € 3,13 € 4,26 €
3 Sojaragout mit Mungobohnen, Kokossoße 7,So,Sel und Reis (Jambalaya) 1,69 € 2,69 € 3,38 €

Di 27.06. 1 G Hähnchenspieß mit BBQ-Soße 5,Wz und Reis 2,45 € 3,45 € 4,90 €
2 S Paprikarahmgulasch vom Schwein Wz,Mi,Sel mit Nudeln Wz 2,48 € 3,48 € 4,96 €
3 V Kartoffel-Gemüseauflauf Ei,Mi,Sel mit Lauchsoße Wz,Mi 1,85 € 2,85 € 3,70 €

Mi 28.06. 1 S Schinkennudeln 4,7,Wz,Ei,Mi mit Tomatensoße Wz,Mi,Sel 2,07 € 3,07 € 4,14 €
2 G Putenbrustgeschnetzeltes mit Karotten-Orangensoße 2,42 € 3,42 € 4,84 €
3 V Hirtenkäse gebacken Wz,Mi mit Quark-Gurken-Dip 5,Wz,Ei,Mi 2,45 € 3,45 € 4,90 €

Do 29.06. 1 G Gyrospfanne vom Hähnchen mit Weißkrautsalat, Tsatsiki Mi,1,7,9,Su u. Tomatenreis 2,95 € 3,95 € 5,90 €
2 S Schweinebraten „Jäger Art“ Wz,Sel 1,99 € 2,99 € 3,98 €
3 V Spätzle-Pfanne „Gärtnerin“ Wz,Ei,Mi mit Schnittlauchsoße Wz,Mi 1,97 € 2,97 € 3,94 €

Fr 30.06. 2 G Putengulasch „TexMex“ Wz,Sel, mit Nudeln Wz 2,25 € 3,25 € 4,50 €
1 V Apfelküchle Wz,Ei,Mi mit Vanillesoße Mi 2,42 € 3,42 € 4,84 €
3 F Knusper-Alaska-Seelachshappen Wz,Fi m. Remoulade 4,5,Wz,Mi,Ei 2,19 € 3,19 € 4,38 €
4 Pasta Aglio e olio mit Gemüse 1,4,Wz,Mi,Sel 1,69 € 2,69 € 3,38 €

Mo 03.07. 1 V Gnocchi in Käse-Gemüsesoße 1,4,Wz,Ei,Mi 2,22 € 3,22 € 4,44 €
2 W Wildragout in Cranberries und Pilzen Wz,Mi,Sel 2,62 € 3,62 € 5,24 €
3 S 6 kleine fränkische Bratwürste 7 auf Sauerkraut 2,08 € 3,08 € 4,16 €

Di 04.07. 1 V Schupfnudeln mit Tomaten und Hirtenkäse Wz,Ei,Mi 2,26 € 3,26 € 4,52 €
2 G Puten Cordon Bleu Wz,Mi mit Zitrone 11 2,35 € 3,35 € 4,70 €
3 Tipp des Tages 1,69 € 2,69 € 3,38 €

Mi 05.07. 1 R Köfta Wz,Ei,Mi mit Gemüsereis Sel und Pfefferminzdip Mi 2,48 € 3,48 € 4,96 €
2 G Hähnchenschnitzel mit Kürbiskernpanade Wz auf lauwarmem Linsensalat Sel 3,33 € 4,33 € 6,66 €
3 V Kartoffelrösti 7 mit Frühlingsgemüse Mi,Sel 1,69 € 2,69 € 3,38 €

DeklarationspflichtigeZusatzstoffe:1=mitFarbstoff 2=mitCoffein 4=mitKonservierungsstoff 5=mitSüßungsmittel 7=mitAntioxidationsmittel 8=mitGe-
schmacksverstärker 9=geschwefelt 10=geschwärzt 11=gewachst 12=mitPhosphat 13=mitSüßungsmittel,enthälteinePhenylalaninquelle 30=mitFettglasur
Allergene:Wz=Weizen(Dinkel,Kamut)Ro=RoggenGe=GersteHf=HaferKr=KrebstiereEi=EierFi=FischEr=ErdnüsseSo=SojabohnenMi=Milch/Laktose
Man=MandelnHs=HaselnüsseWa=WalnüsseKa=Kaschu(Cashew)nüssePe=PekannüssePa=ParanüssePi=SchalenfrüchtePistazien
Mac=MacadamianüsseSel=SellerieSen=SenfSes=SesamSu=Schwefeldioxidu.SulfiteLu=LupinenWe=Weichtiere

S = Schwein R = Rind G = Geflügel L = Lamm W = Wild F = Fisch V = vegetarisch = vegan MV = mensaVital B = Bio
Beilagen sind nicht im Preis enthalten. Änderungen vorbehalten!

Frankfurter Spezialitäten

Di 20. Juni

Frankfurter Schnitzel (paniertes
Schweineschnitzel) mit Grüner
Soße und Bratkartoffeln

Mi 21. Juni

Vogelsberger Hähnchenfleisch
mit Bandnudeln und Kopfsalat
mit Sauerrahmdressing

Do 22. Juni

Frankfurter Apfelweinbraten vom
Schwein mit Stampfkartoffeln
und Schnippelbohnen

Das Studentenwerk

Frankfurt am Main präsentiert

vom 20. bis 22. Juni 2017

in der Mensa Langemarckplatz:


